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Funcionarios de salud locales hacen un llamado a las familias del Área de la 

Bahía a priorizar las vacunas en los preparativos para el regreso a clases 

Condado de Santa Cruz — Mientras los niños y las familias del Área de la Bahía se 
preparan para el próximo año escolar, los funcionarios de salud del Área de la 
Bahía hacen un llamado a todos a asegurarse de que su lista de verificación para 
el regreso a clases comience con la vacunación de sus hijos. 

Las vacunas son seguras, eficaces y forman parte rutinaria de la atención médica 
preventiva. Protegen contra enfermedades graves como el sarampión, la tos ferina 
(también conocida como tos convulsiva) y la polio.  

“El regreso a clases es el momento perfecto para ponerse al día con las vacunas 
para sus hijos”, dijo la Dra. Lisa Hernandez, Oficial de Salud del Condado de Santa 
Cruz. “Las vacunas son una de nuestras herramientas más eficaces para garantizar 
que todos los niños tengan la oportunidad de crecer sanos y seguros.” 

En California, los niños que asisten a guarderías o escuelas deben estar vacunados 
contra varias enfermedades infecciosas. Se recomienda a las familias que: 

• Consulten el registro de vacunación de sus hijos con su proveedor de 
atención médica o a través del portal del Registro Digital de Vacunas de 
California. 

• Programen las visitas de control temprano, antes del inicio del año escolar, 
para evitar retrasos de última hora. 

• Accedan a vacunas de bajo costo o gratuitas a través de las clínicas de 
salud pública locales si no tienen seguro médico o tienen un seguro 
insuficiente. 

 

https://myvaccinerecord.cdph.ca.gov/
https://myvaccinerecord.cdph.ca.gov/


Recursos 

• Clínicas de Inmunización del Condado de Santa Cruz 
• Academia Estadounidense de Pediatría (AAP). Niños Saludables. Vacunas: 

https://www.healthychildren.org/spanish/safety-
prevention/immunizations/paginas/default.aspx 

• Departamento de Vacunación del CDPH. Recursos para padres/tutores: 
www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/School/resourc
es-parents.aspx 

• Mi Registro Digital de Vacunas: myvaccinerecord.cdph.ca.gov    
• Sistema de Notificación de Reacciones Adversas a las Vacunas (VAERS): 

vaers.hhs.gov/  
 

Los funcionarios de salud que respaldan estas recomendaciones provienen de los 
condados de Alameda, Contra Costa, Marín, Monterey, Napa, Santa Clara, Santa 
Cruz, San Francisco, San Mateo, Solano, Sonoma y la ciudad de Berkeley. 
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